Personas dati

Darba pieredze

CURRICULUM VITAE

Teiksma Kalnina(dzimusi Tise)

Addrese: Tumes 1-3, Riga, Latvia, LV-1058
Tel: +371 29837694; e-p:teiksmaka@inbox.lv

Personas kods: 050856 - 00000
Nacionalitale: Latvian, latviete
Merkis: skolotaja, pasniedzeja, lektore

Darbs skola-48 darba gadi(n01974.1.09)-geografija, ekonomika, dabas zinibas
pamatskola, socialas zinibas.
Pasniedz&ja-19 gadi Mg.com.sc.IBM;Mg.geogr.

2021.22.11 Eksamens -klientu operators un lietvedis-8 stundas-1.grupa
2021.28.10.29.10 SIA MBR lasu lekcijas.Klientu apkalposanas prasmes. Lictiska
saskarsme un etikete.8.stundas.

2021.15.03.-22.03.SIA MBR lasu lekcijas Lietvediba 24 stundas un Lietiska
saskarsme.-24 stundas.

2020.3.08 SIA MBR eksamens-klientu operators un lietvedis.-8.stundas-1 grupa
2019 SIA MBR eksamens-klientu operators un lietvedis.-16.stundas-2 grupa.26.08.un
6.12.19

2018 SIA MBR eksamens-klientu operators un lietvedis.-16.stundas-2.grupas.
2017SIA MBR Programma- friziera darbi-16 stundas-komercdarbibas pamati-
1.gr.1.12.17

MCAIfa

Uznémgjdarbibas tiesiskais regul&jums-1 gr.-20 stundas

Darba tiesiskas attiecibas-1gr.-30 stundas

Biznesa planosana-1gr.-43 stundas
Uznémgjdarbibas vadiba-1gr.-43 stundas

Marketings un reklama-1gr.-20 stundas

Dokumentu parvaldiba-1gr.-20 stundas

SIA MBR

Dokumentu parvaldiba-1 grupa*14dienas-110stundas

Sekretara ABC;-1 grupa*4 dienas-32 stundas

Darba un vides aizsardziba-1 grupa*4 dienas-26 stundas

Personallietu arhivs-1 grupa*4 dienas-32 stundas

2016Komunikacija ar klientiem un sadarbibas partneriem-32 stundas

SIA MBR

Sekretara ABC;-1 grupa*4 dienas

Darba un vides aizsardziba-1 grupa*4 dienas

Personallietu arhivs-1 grupa*4 dienas

SIA Biznesa izglitiba Ievads uznémeéjdarbibas uzsaksana.8 studas(1.grupa)
2015 SIA Biznesa izglitiba.levads komercdarbiba.8 stundas(1 grupa)

SIA Apmacibu agentiira 136 stundas lekcijas;kalns.id.Iv(kursi.63.1v)majas lapa
- majsaimniecibas un gimenes budZeta planosana, informacija par uzkrajumu
veidosanu-8 stundas(1 diena)

- Biznesa plana sastadisana-16 stundas(1 grupa*2dienas)

- Komercdarbibas pamati-96 stundas(4 grupas*24 st.)

- Projektu vadiba-16 stundas(1 grupas*16)

2014




SIA Apmacibu agentiira 216 stundas lekcijas

- majsaimniecibas un gimenes budZeta planosana, informacija par uzkrajumu
veidoSanu-24 stundas(3 dienas)

- Biznesa plana sastadisana-16 stundas(1 grupa*2dienas)

- Komercdarbibas pamati-96 stundas(4 grupas*24 st.)

- Gramatvediba un nodok]i-48 stundas(2 grupas*24 stundas)

- Projektu vadiba-32 stundas(2 grupas*16)

Biedriba Talantu pilséta-sociala uznéméjdarbiba-4 stundas

SIA Biznesa vadibas konsultacijas BVK-Komercdarbiba, lietvediba-120 stundas
2013

SIA Apmacibu centrs

- uznémgéjdarbibas uzsaksana 8 stundas-6 grupas

- Ka veidot savu uznéméjdarbibu?-24 stundas-10 grupas

- Biznesa plana izveides pamati-16 stundas-4 grupas

- gramatvediba, nodokli un nodevas-24 stundas-3 grupas

- majsaimnieciba un gimenes budzets-8 stundas-12 grupas

- Ka jaunietim peln1t?-8 st.-12 grupas

- ilgstosa bezdarba ietekme uz konkurétsp&ju darba tirgti-8 st.-7 grupas
- Kas jazina meklgjot darbu arpus Latvijas?-5 stundas-2 grupas
2012-2013

SIA MBR

- uznémgéjdarbibas uzsakSana-24 st.-14 grupas

- komercdarbiba un nodokli-24 st.6 grupas

- nodokli un gramatvediba-24 st.-6 grupas

2012-STA Bedrites-komercdarbibas pamati-24 stundas-1 grupa
2011-2012

SIA Radosa apvieniba

- uznémgjdarbibas uzsaksana-24 stundas-7 grupas

- tikla marketings-24 stundas-3 grupas

- pardotprasmes 16 stundas-4 grupas

- Ka pardot?-16 stundas-3 grupas

- vides aizsardziba un vide-8 stundas-6 grupas

2011 SIA Buts

Tirgzinibas un reklama-120 stundas

2003-2020

SIA KalnsRTL

www.kursi.63.lv-maksas apmaciba-23 kursus pabeigusi un sanémusi sertifikatus no
macibu centra SIA KalnsRTL

Portfolio = SIA ,Kalns RTL”: www.63.lv — direktore no 2003. gada 13.junija

Izglitiba 1974 Kandavas b&rnu muzikas skolas klavieru klase

1974-1980 LU geografs, geografijas pasniedzgjs
Pielidzinats magistra gradam un 5 limena profesionalajai kvalifikacijai

1993-1995 LU geografijas magistrs metodika
2002-2004 Turiba magistrs uznéméjdarbibas vadiba IBM

1996-2009 macibas doktorantira LU;DU pedagogijas metodika izdots www.atlants.lv
Skolénu pétnieciskas darbibas attistiba geografijas macibu procesa pamatskola



http://www.kursi.63.lv-maksas/
http://www.63.lv/
http://www.atlants.lv/

Papildus
izglitiba

2015. Izdota gramata. Skolénu pétnieciskas darbibas attistiba geografijas macibu
procesa pamatskola,SIA Drukatava,ISBN 978-9934-14-421-9.Monografija.

2016.21.10. LU Pamatskolas dabaszinibu skolotajs B programma-tiesibas macit
dabaszinibas pamatskola-160 stundas-3 gadi kursi nav nepiecieSsami lidz 2019.21.10

2018.01.06.LU Macibu prieksmeta ,,Socialas zinibas” macibu saturs un didaktika
istenoSana B programma. 240 stundu apjoma-tiesibas macit socialas zinibas.

2019.13.11 Aplieciba D 323709-12 stundas par pirmas palidzibas snieg§anu un 3
stundu zinaSanu parbaudi.Deriga no 2019.13.11 lidz 2024 gada 12.11«0

Kursi 2016.30.03 8 stundas A modulis pedagogu profesionalas kompetences
pilnveides programmu Specialas zinaSanas pedagogiem bérnu tiesibu aizsardzibas
joma.Rigas izglitibas un informativi metodiskais centrs.

2016.25.05-LU dalibas sertifikats- Klimata parmainas un ilgtsp&jiga attistiba
2017.21.08-Sistemiska pieeja inovativa darba organizésana skola A modulis-36
stundas RIIMC

2018.21.11 6 stundas kursi uzdevumi.lv apguve.

2018. 28.12.2018 6 stundas uzdevumi.lv apguve.

2019.kursi.SIA Baltijas datoru akadémija 8 stundas-digitala sazina ar valsti-dzives
situacijas noderigi e-risinajumi.

2019.23.03 —Geografija aplieciba 522 A programma 6 stundas Misdienu geografijas
loma un caurviju prasmes geografija.

2019.25.09 Sistemiska pieeja inovativa darba organizéSana skola A modulis-36
stundas

2019.27.12 Rado$ums un inovacijas.Seminars.2.stundas

2020.6.03. BVK aplieciba Nr. 2-3-9/20/041 A programmas valstiskas un tikumiskas
audzinaSanas jautajumos 6 akadeémiskas stundas

2020.02.03 Sistemiska pieeja inovativa darba organizé$ana skola 6 akadémiskas
stundas

2020.21.10 Sociali emocionalas audzinaSanas loma priekslaicigas macibu
partrauksanas mazinasana izglitibas iestadé.12 stundas Nr. 1155.

2020.5.12.Macibu procesa organizéSana ar tehnologiju palidzibu.36.stundas BDA
Latvijas Izglitibas Ministrija.

2021. gada 4. un 11.februari(6 stundas) LU 79. starptautiskas zinatniskas konferences
sekcijas, Geografijas un vides izglitiba”.

2021. gada 2. februari(4 stundas) piedalijusies LU 79. starptautiskas zinatniskas
konferences sekcijas ,,Dabaszinatnu didaktika” darba 2021. gada 2.februari.
2021.gada 26.03.(4 stundas) piedalijos kursos RIMCC Geografijas macibu saturs un
sasniedzamie rezultati attalinatas maciSanas laika.

2021.gada 29.03 (6 stundas) piedalijusies LU 79. starptautiskas zinatniskas konferences
sekcijas” Dabas resursu ilgtspéjiga izmantosana Latvija klimata parmainu konteksta.”
2021.gada 9.08 (2 stundas)J.Paiders Latvijas ekonomiskas attistibas tendences. Kina.
2021.gada 27.08 LU Debasu izmantoSana macibu procesa.Uz parmainam un sadarbibu vérsta
pieeja.Young Innovators-uznémeéjspéjas, socialas prasmes, klimata parmainas un vides
problémas.(3 stundas).

2021.gada 18.10 Specialas zinasanas bérnu tiestbu aizsardzibas joma pedagogiem.Socialo
interesu institats.(4 stundas).




2022.11.un 12.02 LU 80. starptautiskas zinatniskas konferences sekcijas ,, Geografijas
izglitiba”. (7. stundas)

Prasmes Datorprasmes-Word, Excell;Poverpoint
Valodas-latvie$u -dzimta

Krievu — labi,

Anglu-labi..
Brauksanas tiesibas-B kategorija
Driving license (category B)

Intereses Celojumi, miizika, dejas

Raksturs Neatlaidiga un mérktieciga, zinatkara un paskritiska

Atsauksmes Pieejams p&c pieprasijuma.




